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Abstract
Some Spiritual Comments About “Abdest, Namaz and Hac” from Cihidi Ahmed
Efendi

Cahidi Ahmed Efendi was one of the important, poets and sufis who was lived in period of
Ottoman Empire, in XVIL century. After Cahidi who was a member of Halveti-Ussaki
Order died, Cahidiyye Order was set. He had written two manuscript which names are Di-
van and Kitabu'n-Nasiha. He died in Canakkale’s Kilitbahir town in 1070/1660. Cahidi says
as a general thought that despite all worships has external sides, they has spiritual too. In
addition he explains in detail some worships has spiritual sides. Especially “Abdest, Na-
maz ve Hac” comes in front of these.
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Giris

XVIL ytizyil, Osmanli Devleti'nin en genis cografyaya sahip oldugu ve izlerini
Asya, Avrupa ve Afrika gibi ti¢ ayr1 kitada kuvvetle hissettirdigi bir donemdir.
Bu yiizyilin basinda, diinya niifusunun yarisina yakin Tiirk hakimiyeti altinda
yasamaktadir. XVI. yiizyilin sonu ve XVIL yiizyilin basi, Osmanli Devleti'nin
bir¢ok yonden zirveye ulastiktan sonra, bulundugu noktada epeyce konumunu
muhafaza etmeye gayret gosterdigi ve belli bir siire sonra duraklamaya basla-
dig1 bir zaman dilimidir. Osmanl toplumu bu zaman zarfinda; bilim, kiiltiir,
sanat, medeniyet alanlarinda en parlak dénemini yasamis, bir¢ok alanda birbi-
rinden degerli sayisiz insanlar yetigtirmistir. Ne yazik ki XVIL yiizyilin bagin-
dan itibaren, Cihan devletinin biinyesinde bircok sosyal afet yayilmus; siyasi,
iktisadi, askerd, ilm1 acilardan gesitli sikintilar yasanmaya baslanmistir. Dis go-
riiniig itibariyle her ne kadar diinyanin en genis iilkesi olarak goziikse de, bii-
yiikliigiine ragmen, saray ve Istanbul ahvali, devlet yénetimi, devlet adamlari-
nin yetersizligi, Istanbul ve Anadolu isyanlari, ekonomik yapidaki ¢okiintiiler,
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devleti icten bir ¢oziilmeye ve ¢okiintiiye siiriiklemekteydi.! Iste goriiglerini ele
alacagimiz Seyh Cahidi Ahmed Efendi, Osmanli toplumunun bir¢ok yonden,
ozellikle ilim ve kiiltiir alanlarinda zirvede bulundugu ve muntazam bir devlet
nizamina sahip oldugu bir donem ile, toplumun sikintilarla kargilasti1 ve inti-
zamsizligin bagladig: bir donemde yasamistir.

Cahidi Ahmed Efendi, XVII. yiizyilin énemli mutasavviflarindan biridir.
Aslen Edirneli’dir. Rumeli’li bir ailenin ¢ocugu olup babasinin ismi Muham-
med’dir. Ger¢ek adi Ahmed’dir, Cahidi ise mahlasidir. Padisah IV. Mehmed’in
Cahidi'yi riiyasinda gormesi tizerine, Canakkale'nin Kilitbahir beldesine gele-
rek kendisini ziyaret eder. Padisah, bu ziyaret sirasinda maddi ikramlar1 kabul
etmeyen Cahid1yi “Sultan” {invani ile manen taltif eder. Boylece halk arasinda
“Cahidi Sultan” seklinde meghur olmustur.

Cahidji, geng yasta Edirne’den gelip Gelibolulu Seyh Omer Karibi (Kutub
Omer) Efendi’ye intisab eder. Seyr i siil{ikiinii tamamladiktan sonra icazetini
alir ve o zamanki ismi ile Kiludu’l-Bahr’e gelerek simdi bulundugu yere tekke-
sini kurar ve irsad faaliyetlerine baslar. Burada Kerime Hatun ile evlenir. Bu
evlilikten Adem ve Liitfullah adinda iki oglu olur. Adem Efendi, babasindan 17
yil 6nce 1053/1643 yilinda vefat eder. Kabri tiirbenin disinda giliney cephededir.
Halk arasinda keramet ehli bir hanum oldugu soylenen esi Kerime Hatun ise
Cahidi'nin yaninda metfundur.

Cahidi Ahmed Efendi, Halvetiyye Tarikatimin Ahmediyye subesinin
Ussakiyye koluna mensuptur. Hayat1 boyunca bir¢ok miirid ve halifeler yetis-
tirmistir. Ismine izafeten tesis ettigi Cahidiyye Tarikati, vefatindan sonra oglu
Litfullah Efendi tarafindan temsil edilmis ve kisa siirede Canakkale, Edirne ve
Bursa’da yayilmistir. Cahidilik, XX. ylizyilin ilk ¢eyregine kadar, Bursa’da bir-
kag farkl tekkede ayn1 anda faaliyet gosteren 6nemli tarikatlardan biri olmus-
tur.

Dogum tarihi tam olarak tespit edilememekle beraber, XVLI. ylizyilin sonla-
rinda dogdugu kuvvetle muhtemel olan Cahidi Ahmed Efendi, 1070/1659-60

1 Osmanli Devletinin bu dénemlerine genel bir bakis i¢in bkz. Pegevi Ibrahim Efendi, Pecevi
Tarihi, Matba-i Amire, Istanbul 1283, c.IL, ss. 281 vd.; Katib Celebi, Fezleke-i Katib Celebi, Ceri-
de-i Havadis Matbaasi, Istanbul 1287, c.I, ss. 219 vd.; Findiklili Mehmed Aga, Silahdar,
Silahdér Tarihi, Devlet Matbaasi, Istanbul 1928, c.I, ss. 315 vd.; SolakzAde Mehmed Hemdemi
Celebi, Solakzide Tarihi, haz.: Vahid Cabuk, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1989, ss. 750
vd.; Mustafa Nuri Pasa, Netdicu'l-vukudt, sad: Neset Cagatay, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi,
Ankara 1987, c. I-11, ss. 240 vd.; ismail Hakk1 Uzuncarsily, Osmanli Tarihi, Ttirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara 1988, c. I1I/1, ss. 115 vd.; Yilmaz Oztuna, Osmanli Devleti Tarihi, Faisal Fi-
nans Kurumu Yayini, Istanbul 1993, c. L ss. 306 vd.; Abdiilkadir Ozcan, “Osmanl imparator—
lugunun Duraklama ve Gerilemesinin Sebepleri Hakkinda Baz1 Tesbitler ve Alinan Tedbirlere
Genel Bir Bakis”, Ilim ve Sanat Dergisi, 1997, say1: 44-45, ss. 21-26.
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yilinda vefat etmisgtir.2

Simdi Cahidi Ahmed Efendi'nin ibadetlerle ilgili olarak “Abdest, Namaz
ve Hac” hakkinda yaptig1 batini yorumlar: gorelim. Esasen Cahidi, biitiin iba-
detlerin zahiri/maddi yanlarinin yaninda bir de batini/manevi taraflarinin bu-
lundugunu genel bir goriis seklinde zikretmekle beraber, bazi ibadetlerin ma-
nevi yonlerini detayl bicimde agiklamaktadir. Biz burada bir makalenin sinurla-
11 gercevesinde, sadece Abdest, Namaz ve Hacc'in manevi yonlerini ele alaca-
g1z

Abdest

Cahidi Ahmed Efendi’ye gore, biitiin ibadetlerin her birinin bir hakikat ve bir
de sirr1 vardir. Ibadetlerin zahiri taraflarimin yaninda bu hakikat ve sirlarin da
bilinmesi gerekir. Bu hakikat ve sirrin bilinmemesi, ibadetleri cansiz beden ko-
numuna getirmek anlamina gelir. Zira biitiin amellerin kendisine gére bir ruhu
vardir.3 Insanin nasil hem psikolojik hem de biyolojik y&nii varsa, ibadetlerin
de bir mana ve bir de sekil yonii vardir. Ruh-beden iligkisi gerekli oldugu gibi,
mana-sekil yonii de birbirinden ayr diisiiniilemez.*

2 Cahidi Ahmed Efendi hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. Hiiseyin Ayvansarayi, Tercemetii’l-
mesidyih, Stileymaniye Kiitiiphanesi, Esad Efendi B6l., no: 1375, vr. 20a; a. mlf., Mecmua-i
Tevdrih, ngr.: Fahri C. Derin — Vahid Cabuk, Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul 1985, s. 165;
Mehmed Kemaleddin, Haririzade, Tibydnu vesdili’l-hakdik i beyini seldsili’t-tardik, Siileymaniye
Kiitiiphanesi, Ibrahim Efendi Bol., no: 430-432, c. 11, vr. 291b; Bursali Mehmed Tahir, Osmanli
Miiellifleri, Matbaa-i Amire, Istanbul 1333, Tibkibasim, Bizim Biiro, Ankara 2000, c. I, s. 53;
Hiiseyin Vassaf, Sefine-i evliydy: ebrir fi serh-i esmdr-1 esrir, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Yazma
Bagislar Bol., no: 2305-2309, c. 1V, vr. 235, 237 ve 252; Sadik Vicdani, Tomdr-1 Turitk-i "Aliyyeden
Halvetiyye, Evkaf-1 lmiyye Matbaast, Istanbul 1338-1341, ss. 110-111; Naili Mehmed Nail Tu-
man, Tuhfe-1 Naili, ist. Univ. Sarkiyat Arastirma Merkezi Kiitiiphanesi, Tibkibasim, c. 1, s. 146;
Miistakimzade Siileyman Saadeddin Efendi, Mecelletii n-nisib fi'n-neseb ve’l-kiind ve'l-elkb, Sti-
leymaniye Kiitiiphanesi Halet Efendi Bol., no: 628, Tibkibasim, s. 166; Ismail Belig (Bursalz),
Giildeste-i Riydz-1 [rfan ve Vefaydt-1 Danisveran-1 Nadireddn, Hiidavendigar Vilayet Matbaasi,
Bursa 1302, haz.: Abdiilkerim Abdiilkadiroglu, Tibkibasim, Ankara 1998, s. 184; Mehmed
Semseddin, Yadigdr-1 Semsi, Bursa 1332, ss. 101 vd.; Vasfi Mahir Kocatiirk, Tekke Siiri Antolojisi
(Tiirk Edebiyatinda Dini ve Tasavoufi Siirler), Edebiyat Yayinlari, Ankara 1968, s. 313; Necdet
Yilmaz, Osmanli Toplumunda Tasavouf (Sifiler, Devlet ve Ulemd, XVII. Yiizyil), Osmanli Aras-
tirmalar1 Vakfi, Istanbul 2001, ss. 153 vd.; Ramazan Muslu, Osmanli Toplumunda Tasavouf
(XVIIL Yiizyil), insan Yayinlari, Istanbul 2003, s. 107; Ramazan Eren, Canakkale ve Kilitii'l-Bahir
Koyiimiiziin Sultam: Ahmet Cdhidi Efendi, Nesil Yayinlar, Istanbul 1984, ss. 5 vd.; Nihat
Azamat, “Cihidi Ahmed Efendi”, DIA, c. VI, ss. 16-17; Mehmed Serhan Taysi, “Cahidi Ahmed
Efendi”, Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari, Sule Yayinlari, Istanbul 1995, c. VIII, ss. 251-254
Nuran Altuner, “Cahidi Ahmed Efendi”, Tasavouf Ilmi ve Akademik Aragtirma Dergisi, y11:2, sa-
y1: 6, Ankara 2001, ss. 159-176.

3 Céhidi Ahmed Efendi, Kitabu n-nasiha, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Ibrahim Efendi Boliimii,
no: 350, vr. 22b.

4 Ayhan Songar, Cesitleme, Kubbealt1 Nesriyat, Istanbul 1981, s. 219.
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Nitekim ytice Allah tarafindan Kur’an-1 Kerim’de® abdestin farzlar1 acik
olarak dort tane olarak bildirilmistir. Cahidi Ahmed Efendi’ye gore bunlar ab-
destin zahiri tarafidir. Ancak bunlarin 6tesinde bir de batini yonii vardir ki iste
Allah katinda makbul olan her iki hal ile alinan abdesttir. Esasen birinin eksik
olmasi, abdestin sthhat ve hakikatini ortadan kaldirir. Simdi Cahidi’'nin abdes-
tin bu farzlarina verdigi manevi yorumlar: gérelim:

Abdestin farz ve stinnetlerinin amaci sunlar olmalidir:

Abdestin Farzlari:

1. Elleri yikamak: Kisinin sahip oldugu biitiin kuvvetlerini riyazet,
miicahede ve takva suyu ile yikayip, heva ve hevesten kurtularak salih
amel islemesi demektir.

2. Yiizii yikamak: Gaflet uykusundan uyanarak, kotii nefsin sifatlarini
faydali ilim ile yikamak ve boylece siifli benligi yok etmek demektir.
Yani masiva tozunu can yiiziinden silmek demektir.

3. Basi meshetmek: Allah u Teald'nin ask atesiyle yanip tutusmak de-
mektir.

4. Ayaklar1 yikamak: Cenab-1 Allah'in yasakladig: yerlere gitmemek ve
diinyanin zinet ve lezzetlerine kars: yilirimemek demektir.s

Dikkat edilirse Cahidi, abdestin farzlarinin ilki olan “elleri ytkama”yi, in-
sanin biitiin kuvvetlerine samil ederek oldukga genis tutmustur. Nefsin her bir
kuvvetinin takva ile dengelenmesinin 6nemini belirtmesi agisindan boyle dii-
siindiigli kanaatindeyiz. Bundan sonraki hal ve hareketler, ¢izilen bu denge
uzerine stirdiiriilecektir. Bu anlamda her isin basinin takva ve nefsin heva ve
hevesini dizginlemek oldugunu vurgulamak istedigi anlasilmaktadir.

Ayrica basi meshetmeyi, Allah aski ile yorumlamasi da olduk¢a manidar-
dir. Allah aski tasimayan bir insanin ellerini 1slatip basina gotiirmesinin anlam-
sizligini bu sekilde vurgulamaktadir. Bilindigi gibi, ontolojik olarak evrende
var olan her varligin kendisine gore bir enerjisi vardir. Insanin etrafina yaydig
bu enerjiye aura denilmektedir. Bu enerji, daha ¢ok insanin basinin iistiinde
bulunmaktadir. Kanaatimizce Cahidi Ahmed Efendi, basin hakiki anlamda
meshedilmesini, Allah aski ile yorumlamasi iste bu enerjiye telmihte bulunma-
sindan dolayidir. Eger bir insanda var olan bu enerji (yani Allah agk1) olumlu
ve genis ise, bu onun abdestteki meshi gibidir. Yok, eger boyle bir sey yoksa o
takdirde basin1 meshetmesinin maddi anlaminin disinda baska bir degeri yok-
tur demektir.

5 Maide 5/6.
6 Cahidi, Kitabu'n-nastha, vr. 22b-23a.
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Abdestin Stinnetleri:”

1. Agza su almak: Haram lokmadan uzak durmak ve dili malayaniden
muhafaza etmek demektir.

2. Burnasu almak: Burnunu diinyanin her tiirlii haram kokulardan uzak
tutup, gelen her kokuyu goniil burnu ile koklamak ve Rahman’in ko-
kusuna ulagsmak demektir.

3. Kulaklar1 meshetmek: Allah’'in yasakladig1 sozleri duymaktan sakin-
mak ve goniil kulagint manevi dlemden harfsiz ve sedasiz gelen kelam-
lara agmak demektir.

4. Boynu meshetmek: Elest bezminde ruhlarin Allah’a “Evet” demeleri-
nin® farkinda olmak ve ahde vefa gostermek demektir.?

Cahidi Ahmed Efendi’'nin agza su almay1, sadece kotii s6z soylememekle
sinirli tutmamas dikkatimizi ¢ekmistir. Oldukga genis bir anlam yiikleyerek
her tiirlii malayaniden uzak durmak seklinde yorumlamaktadir. Bu da Allah
dostlarinin Peygamber efendimizin (s) Stinnetine verdikleri degeri gostermesi
bakimindan 6nemli olsa gerektir.

Burna su almay1 ve kulaklar1 meshetmeyi, goniil burnu ve goniil kulagy ile
yapilmasi gerektigini soylemesi de oldukca manidardir. Cahidi, abdestin bu
batini yoniiniin farkinda olmayan kisinin gercek anlamda Rahman’a ulasmasi-
nin zorlugunu bu sekilde ifade ettigi kanaatindeyiz.

Cahidi boynun meshedilmesini, insanin daha ruhlar aleminde Allah’a ver-
digi sozii, boynuna aldig1 bir ahid ve emanet olarak degerlendirmektedir. Boy-
lece, abdest sirasinda boynuna elini gotiirmesi, bu emanete sadakatin devam
ettigi anlamina gelmektedir. Hatta abdest alan bir mii’'minin Allah’in emir ve
yasaklarinin hilafina yasamasini, bir bakima i¢inde gizli nifak tohumlarin tasi-
dig1 anlamina gelebilecegini sdylemektedir ki, yaptig1 batini yorumun ne kadar
onemli oldugunu vurgulamas: bakimindan dikkat gekicidir.

Cahidi Ahmed Efendi’ye gore abdest alan kisi, esasen biitiin bunlar1 yap-
makla yiikiimliidiir. Bunlarin farkinda olmayan insan, gaflet igindedir. Ibadet-
lerin sadece zahiri taraflarmni icra etmis demektir ki, bu da goniil penceresinin
kapali oldugunu gosterir. Gergek anlamda abdest, bu sdylenenlere dikkat edile-
rek alinan abdesttir.

7 Abdestin stinnetlerini Cahidi Ahmed Efendi sadece 4 tane olarak zikretmektedir. Biz de
Cahidi'nin verdigi bu say1: ve siraya gore ele aldik.

8 Araf 7/ 172, 173.

9 Cahidi, Kitabu'n-nastha, vr. 23a-24a.
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Namaz

Cahidi Ahmed Efendi’ye gore namazin zahiri, hakiki sirr1 ve ruhu vardir.’
Bunlari idrak etmekten uzak birinin namazi, manen tam yerine gelmis sayil-
maz. Namazin ruhu hustidur. Zira namazin zahiri yonii, beden gibidir. Bunla-
rin eksik olmasi bedenin cansiz olmasina neden olur. O halde hepsinin yerli
yerinde olmasi gerekmektedir.Yiice Allah’in da kalben namaza hazir olmayan-
larin, kendilerinden habersiz olduklarini ve gaflet icinde bulunduklarin soy-
lemesi, Cahid1’'ye gore namazin batini anlamlarini bilmeyenlerin, cansiz beden
tagidiklarinin isareti olarak yorumlanmalidir.’2 Simdi Cahidi’nin namazin farz-
larina verdigi batini yorumlar1 gorelim:

Namazin 12 farzindan maksat veya farzlarin esas hedefi sunlar olmalidir:

1. Hadesten Taharet (Manevi temizlik; abdest ve gusiil almak): Yiice Al-
lah’1 tiim esyadan miinezzeh gérmek, goniil gozii ile Allah u Teald'y1
her yerde hazir gormek demektir.

2. Necasetten Taharet (Maddi temizlik; viicut, elbise ve namaz kilinacak
yerin temiz olmasi): Bedeni nefsin kotii sifatlarindan arindirip, sadece
Allah’tan korkarak biitiin azalarin O'nun rizasina uygun hareket etme-
si demektir.

3. Setr-i Avret (Kadin ve erkeklerin namazda belli yerlerinin ortiilmesi):
Allah’in rizasina muhalif olan seylerin, Allah’in nazargahi olan goniil-
den c¢ikarip Allah’tan utanmak ve korkmak demektir.

4. Istikbal-i Kible (Kibleye yonelmek): Gonliin her iki alemde var olan
her seyden vazgecip, sadece yiice Allah ile mesgul olmas1 ve Allah’tan
baska higbir seyin kalmamasi ve O'na yonelmesi demektir.

5. Vakit (Her namazi vaktinde kilmak): Nefsinin isteklerini yerine getiren
o heva ve hevesinin kaynag1 olan ve kalbe biiyiik mesguliyet verip
perde olan o nefsani arzularini yok etmek ve namaz vaktinde gonliin-
de sadece Cendb-1 Allah’in kalmas1 demektir.

6. Niyet (Hangi namaz kilinacaksa ona niyet etmek): Sirrini Allah’tan
baskasina agmamak demektir.

7. Iftitah Tekbiri (Namaza “Allahuekber” ciimlesi ile baslamak): Allah’in
disindaki her seyi yani masivay: arkaya atip gonliin tam anlamiyla Al-
lah’a yonelmesi demektir.

10  Cahidi Ahmed Efendi, bu batini yorumlarin bir cogunu sadece ariflerin anlayacagini sdyle-
mektedir. Ancak bunlarin agiklanmasi, bir nebze de olsa avamin anlamasina yardimci olmak
niyetine yoneliktir. Bk. Cahidi, Kitabu n-nastha, vr. 28b.

11  Maunl07/ 4,5 ve 6.

12 Cahidi, Kitabu'n-nastha, vr. 26a.
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8. Kiyam (Namazda ayakta durmak): Biitiin hayat boyunca Allah’m em-
rettigi istikamette durmak demektir.

9. Kiraat (Namazda bir miktar Kur’an okumak): Kur’an-1 Kerim tilaveti
sirasinda kalben Allah’in zat ve sifatlarini diisiiniip miisahede etmek
ve Allah’tan gayrisini goniilden silmek demektir.

10. Riik{i (Namazda egilmek): Kalbini kibir ve gururdan uzak tutarak,
kendini aciz, zayif ve hor gormek demektir.

11. Secde (Secdeye varmak): Varlik aleminden higbir sey kalmamasi, kisi-
nin kendi varligini mutlak fenada yok etmesi, sadece Allah’tan bagka
her seyi yok gormek demektir.

12. Ka’de-i Ahire (Namazin sonunda “ et-Tahiyyat” duasini okuyacak ka-
dar oturmak): Diinya ve diinya ehlinden yiiz ¢evirip, Allah"in rizasinm
gozeterek hidayet {izere kalmak demektir. Ayrica her zaman hayra tabi
olmak ve serden uzak durmak da her iki tarafa verilen selam demek-
tir.13

Cahidi Ahmed Efendi, namazin farzlarimi bu sekilde yorumlarken, onlarin

bilinen ve goriinen taraflarinin yaninda bir de gortinmeyen fakat gercek anlam-
larina vermek istemistir. Ya degilse, mesela Kiyam't “Allah’in emrettigi istika-
mette bulunmak” seklinde ifade etmesi, namazda kiyamin olmadig: veya ki-
yamin sadece bu oldugu anlamina gelmemelidir. Namazda kiyam farzdir ama
bu, ibadetin sekil tarafidir, gercekten Allah’in emrettigi gibi yasarsan iste senin
hakiki kiyamin odur demektedir. Burada Cahidi, ibadetlerin zahiri ile batinim
birlestirip kuvvetler arasi denge uyumunu vurgulamaktadir. Ibadetlerdeki bu
dengenin insan davraniglarindaki uyumu etkiledigi muhakkaktir.14

Hac

Cahidi Ahmed Efendi, Hac ibadeti ile ilgili olarak da bazi yorumlar yapmustir.
Ancak burada Haccin rukiinlerini sayarken her hangi bir ayirim yapmadan
siralamustir. Biz de aynen onun verdigi siraya uyarak ele alacagiz:

Haccin menasikinin esas amact sunlar olmalidir:

1. ihrama girmek (Dikissiz iki parga elbiseye biiriinmek): Diinya ve ziy-
netlerinden yiiz ¢evirmek, nefse ait elbiseleri ¢ikarmak, ruh-i kutsiye
ait elbiseleri giymek ve nihayet kendi varligini terk etmek demektir.

2. Arafat’ta vakfeye durmak (Arafat denilen bolgede bir miktar kalmak):

13 Cahidji, Kitabu'n-nastha, vr.24b-28a.
14  Seyyid Kutub, fi zildli’l-Kur'an, cev.: 1. H. Sengiiler - M. E. Sarag — B. Karliga, Hikmet Yayinla-
11, Istanbul 1971, c. I, s. 268.
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Allah’tan korkmak, benlikteki gizli ve acik tiim putlar: silmek, nefsin
suret ve sifatlarini bilmek ve suhid makamina varmak demektir.

3. Tavaf ziyareti (Kabe'yi tavaf etmek): Halinden, sifatindan ve zatindan
soyutlanip Hakk’in zatinda yok olmak, Allah’in ahlakiyla ahlaklasmak,
ask ile masukun cemalini temasa ederek tavaf etmek ve siddikiyyet
makamini idrak ile marifete vuslat olmak demektir.

4. Miizdelife’de konaklamak (Kurban arefesi gecesi Miizdelife’de kal-
mak): Tevbe makamini idrak etmek, nefsin sifatlarint kontrol ederek
ruhun nefse hakim olmasi demektir.

5. Mina’da Seytan taslamak (Seytan taslamak i¢in Mina’da kalmak):
Diinyevi so6zlerden kurtulup zikrullah ile mesgul olmak, seriat, tarikat
ve hakikat mertebelerini s6z ve hal ile yasamak demektir.

6. Sagq1 tras etmek (Hac menasiki tamamlaninca ihramdan ¢ikmak igin
tras olmak): Tevbe makasi ile masivay: basindan ve yiiziinden temiz-
lemek demektir.!5

Cahidi Ahmed Efendi’nin XVIL. yiizyilda ibadetler icin, 6zellikle Hac igin
agikladig1 bu yorumlar, bugiin teolog, psikolog ve sosyologlar tarafindan da
farkli sekillerde aciklanarak kabul edilmektedir: “Hac, Miisliimanlarin gayret-
lerini birlestirmek, birbirlerinin kiiltiirlerinden faydalanmak suretiyle gercek
hayat kaynaklaria yonelmeleri i¢in kiiresel bir kongredir.!® Kisinin nefsinde
¢ok ciddi bir disiplin ve fedakarlik ile suurluluk hali gerektiren 6nemli bir
kozmik ibadettir.'” Ayrica insanlarin bir araya gelmesinden yeni bir gii¢ ve ade-
ta yeni bir ruh olusmaktadir ki buna ma’seri ruh denilmektedir. O toplumu
meydana getiren fertlerin ayri1 ayn giicleri toplamindan daha giiclii, daha bere-
ketli ve verimli bir karakter arz etmektedir. Bu ylizdendir ki, Islam cemaate cok
Onem vermis, cemaatle namaz kilmayi tesvik etmis, Cuma giinii cemaatle Cu-
ma namazini eda etmeyi farz kilmistir. Bu arada Miisliimanlar1 daha genis,
daha heybetli bir tarzda cemaat haline getiren Hac ibadetini de farz kilmusgtir.
Hacda sevgili Peygamber Efendimizin (s) biitiin hatiralar1 canlanmaktadir.”8

Sonug

Mutasavvifimizin ibadetlerin manevi yoniinii bu sekilde ele almasini, aslinda
ibadet psikolojisi bakimindan, ibadetlerin sahsiyet biitiinliigiine yonelik bir

15  Cahidi, Kitabu'n-nastha, vr.38a-41a.

16  Afif A. Tabbara, llmin Isiginda Islamiyet, gev.: M. Oz, Istanbul 1977, s. 279.

17  Muhammed Hamidullah, , Islam’a Giris, cev.: K. Kuscu, istanbul 1973, s. 764.

18  Akbulut Fahrettin, {lim Goziiyle islamiyet, Izmir 1981, s. 164; Habil Senttirk, Ibadet Psikolojisi
(Hz. Peygamber Ornegi), 1z Yayncilik, Istanbul 2000, s. 105.

Tasavvuf: Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, yil: 7 [2006], sayi: 17




Cahidi Ahmed Efendi’nin “Abdest, Namaz ve Hac” ibadetlerine Dair Bazi Batini Yorumlari | 159

degerlendirmesi gibi diisiinmek gerekir. Giiniimiizde psikoloji bilimi, inang ve
ibadetlerin, ferdin sahsiyetinde devamlilik ve onun giinliik idrak ve davranisla-
rina anlamlar kazandirarak, cesitli hedefler kazandirdigini soylemektedir.”
Ayrica, dini inanca dayali olarak yapilan bir ibadetin, davrans biitiinliigii icin-
de etkisini gosterebilmesi, onun bir aligkanlik sonucu degil, suurlu olarak ya-
pilmasina baglidir. Suurlu bir ibadet, imanin varligindan dogarak, onun benli-
gimizden fiskirip dis diinyada gergeklesen bir ifadesidir. Bu sebepledir ki, dav-
ranislardaki biitiinliik, inancin giicline ve ibadetlerin suurlu bir sekilde yapil-
masina baglidir.20 O halde, Cahidi Ahmed Efendi'nin her bir ibadet i¢in ayr1 bir
anlam degerlendirmesi yapmasi, ibadetlerin suurluluk bakimmdan elde edece-
gikazanimlari ifade etmesi yoniiyle, olduk¢a 6nemli olsa gerektir. Zira her bir
ibadetin, sahsiyet biitiinliigii acisindan bir hedefe yonelik oldugu muhakkaktir.

Ozet

Cahidi Ahmed Efendi, XVIL. yiizyilda Osmanl topraklarinda yetismis, 6nemli sair ve mu-
tasavviflardan biridir. Halveti-Ussaki Tarikati'na mensub olan Cahidi, vefatindan sonra,
adina nispetle Cahidiyye Tarikat1 tesis edilmistir. Divan ve Kitabu'n-Nasiha adinda iki el
yazma eser birakan Cahidi Ahmed Efendi, 1070/1660 yilinda Canakkale’nin Kilitbahir bel-
desinde vefat etmistir. Cahidi, biitiin ibadetlerin zahiri/maddi yaninda bir de
batini/manevi taraflarinin bulundugunu séylemektedir. Bunun yaninda bazi ibadetlerin
manevi yonlerini detayh bigimde agiklamaktadir. Ozellikle “Abdest, Namaz ve Hac” bun-
larin basinsa gelmektedir.

19  Krech David - Richard S. Crutchfield, Sosyal Psikoloji, gev.: E. Glingdr, Otiiken Nesriyat, Is-
tanbul 1980, s. 184.

20  Armaner Neda, Inang ve Hareket Biitiinliigii Bakumindan Din Terbiyesi, Miili Egitim Bakanlig
Yayinlari, istanbul 1967, s. 47; Senttirk, Ibadet Psikolojisi, s. 33.
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